Mountainbike-Tour uber den Kunkelspass

% B
Unsere Tour 21.und 22. Juni 2008

Horgen ab 9.00 Uhr mit dem Bike — Wadenswil ab 10.32 Uhr mit dem Zug nach Sargans ab Sargans auf dem
Rheindamm bis nach Bad Ragaz ab dort beginnt die Steigung Richtung Pféffers, Vattis zum Kunkelspass wo wir
Ubernachteten.

Strecke ca 50 km Hohenmeter 935 Zeit ca 4.5 Std.
2. Tag
Vom Kunkelspass geht es steil hinunter nach Tamins zum Teil 12% von Tamins auf Nebenstrassen dem Rhein
entlang bis Sargans und wieder mit dem Zug nach Wadenswil — Horgen

Strecke 53 km Zeit 5 Std

Der Kunkelspass - ein schon von den Rémern stark begangener Weg. Zur Umgehung der sumpfigen
Niederungen des Rheins zwischen Sargans und Chur fiihrte die Porta Romana von Pféaffers liber Vattis
nach Tamins. Auch die freien Walser beniitzten den Pass, um die Blindner Markte zu besuchen.

Prachtige Rundfahrt um das eindrucksvolle Massiv des Calanda in wildromantischer Landschaft. In der vorgeschlagenen
Fahrtrichtung besonders lohnend, da der Aufstieg zwar langer ist. im Vergleich zum Abstieg aber weniger steil

Die erste Strecke ist von Sargans auf dem Rheindamm gut zu befahren bis nach Bad Ragaz Richtig zur Sache geht es dann
beim Aufstieg nach Pfaffers. 6 km. Lang mit ca.10% Steigung geht schon mal in die Knochen und man ist froh wenn man
sich beim Brunnen etwas ausruhen kann. Nach einer weiteren Steigung geht’s endlich wieder mal bergab und Richtung
Vattis ist die Steigung etwas humaner. Nachher muss man sich allerdings wieder méchtig ins Zeug legen, bis Unterkunkels
geht’s ja noch doch dann geht’s an der Sonne wieder mit 10 — 12% hoch auf die Passhoéhe. Dort erwartet Dich aber ein tolles
Massenlager und gute Verpflegung was wir beide genossen.

Am andern Tag kam dann die Abfahrt nach Tamins mit 12% Gefalle was uns mehrer Halte bescherte zum einen um die
Aussicht zu geniessen zum andern um die Hande zu entlasten. Von Tamins aus kann man dann auf dem Rheinradweg bis
zurlick nach Sargans fahren.

Es waren zwei anstrengende aber auch sehr Tage fiir Alex und mich

Ausgangsort Sargans

Distanz 47 km Samstag 53 km Sonntag
Hoéhenunterschied 935 m

Fahrzeit 4.5 Std Samstag 5 Std. Sonntag



